PRVEDENE AKTIVNOSTI U DRUGOM  TROMJESEČJU

PEDAGOŠKE GODINE 2016/2017

OBRAÐENE TEME:

Važnost davanja prednosti lokalno uzgojenim namirnicama: „Odakle dolazi hrana koju jedemo“ , ,,Što jača, što kvari zub?¨; ,,Reci da/ne,    ,,Zdravi tanjur ¨,“ Izrada gnojiva od koprive“, „Moj zdravi tanjur¨ ,“Jedimo odgovorno-neka hrana bude naš lijek“, „Kolač od cikle“
	Naziv aktivnosti
	Opis aktivnost
	Svrha i cilj
	Provoditelji i sudionici u relaizaciji
	Vrijemerealizacije
	Pokazatelji uspješnosti realizacije
	Veza s kurikulumom
	Troškovi/ uštede
	Komentari/primjedbe

	Odakle dolazi hrana koju jedemo 
	Kontinenti izraðeni od kartona

Kartice s prikazima namirnica (voæe, povræe, mlijeèni proizvodi, grahorice)
	Potaknuti djecu na promišljanje o putu koji  hrana proðe dok doðe do stola.

Specifièni cilj:

Ustanoviti treba li dati prednost lokalno uzgojenim namirnicama ili uvezenim? 
	Djeca, roditelji, odgojitelji
	Aktivnost je trajala tijekom prosinca
	Djeca su s interesom sudjelovala u aktivnosti.

 Roditelji su tijekom dolaska i odlaska ulazili u prostor vrtiæa te su sudjelovali u igri. 

Realiziran je cilj akivnosti na naèin da su djeca posvijestila  kako treba dati prednost lokalno uzgojenim namjernicama.  
	Spoznajni razvoj 
	Izrada didaktièke igre od otpadnog materijala
	

	,,Što jaèa, što kvari zub?¨

	Kartonska kutija

Drvene kvaèice

Slikovni prikazi hrane
	Podsjetiti se na pojam zdrave i nezdrave hrane te ustanoviti kojoj treba dati prednost u svrhu oèuvanja oralnog zdravlja.
	Djeca, odgojitelji
	Proinac,sieèanj.
	Djeca su bila oduševljena aktivnošæu,uoèeno je da èešæeperu zube i razmišljaju o hrani važnoj za održavanje oralne higijene 
	Spoznajni razvoj 
	Izrada didaktièke igre od otpadnog materijala
	

	,,Reci da/ne
	Slikovni prikazi hrane

Ploèa.
	Igra razvrstavanja zdravih i nezdravih obroka ima za cilj potaknuti djecu na promišljanje o tome što jedu. Kakve imaju navike te mogu li se one mijenjati?
	Djeca, odgojitelji
	Prosinac,sijeèanj
	Djeca uoèavaju 

Razliku izmeðu zdravih i nezdravih obroka te promišljaju

aktivnom  smanjenju unosa slatkiša
	Spoznajni razvoj
	Izrada didaktièke igre od otpadnog materijala
	

	,,Zdravi tanjur ¨
	Podloga

Slikovni prikazi namirnica
	Društvena igra koja pomaže djeci ustanoviti razliku izmeðu tzv. ,,zdravog¨ i ,,nezdravog¨ tanjura.
	Djeca,odgojitelji 
	sijeèanj
	Aktivnost je potaknula djecu na promišljanje o tome koja je hrana  zdrava ili  te je potaknula raspravu izmeðu djece.
	Spoznajni razvoj
	Izrada didaktièke igre od otpadnog materijala
	

	Izrada gnojiva od koprive
	Sušena kopriva

voda
	Poticati radno praktiène vještine te uoèavanje važnosti davanja prednosti domaæim gnojivima.
	Djeca, odgojitelji
	sijeèanj


	Aktivnost je djeci omoguæila da spoznaju znaèaj davanja prednosti domaæim gnojivima .
	Razvijanje praktiène kompetencije unutar odgoja i obrazovanja za održivi razvoj
	Sušena kopriva

voda
	

	Moj zdravi tanjur¨

	Kartonski tanjuri

katalozi 
	Izrezivanjem slièica iz kataloga potaknuti djecu na odabir proizvoda nacionalnih proizvoðaèa.
	Djeca,odgojitelji
	sijeèanj
	Djeca su bila oduševljena aktivnošæu,aktivnost je potaklaraspravu meðu djecom,a roditelji u uoèili da ih  djeca tijekom kupnje potièu na  distinkciju nacionalnih proizvodaèa  
	Spoznajni razvoj 
	Izrada didaktièke igre od otpadnog materijala
	

	Jedimo odgovorno-neka hrana bude naš lijek
	Predavanje nutricionistice Mirne Meðimorec
	Predavanje o znaèaju zdrave prehrane,prednostima lokanih namjernica  i održanju bioraznolikosti
	roditelji
	26.01.2017.
	Roditelji su sudjelovali na predavanju te postavljali brojna pitanja koj se odnose na povezanost hrane i bolestnih stanja, posebice autoimunih bolesti 
	Ostvarenje suradnièkih osnosa izmeðu roditeljskog doma i Vrtiæa
	
	

	Kolaè od cikle i èokolade 

	Radionica izrade kolaèa s nutricionistico Mirnom  Meðimorec
	Izradom kolaèa, potaknuti djecu na promišljanje zdravim sastojcima,posebice rogaèu kao zamijeni za šeæer 
	Djeca, odgojitelji,nutricionistica
	30.01.2017.
	Djeca su bila oduševljena aktivnošæu, djeca su aktivno sudjelovala u izradi kolaèa  te su roditeljima prièali o ojedinim segmentima pripreme kolaèa  
	Razvijanje praktiène kompetencije unutar odgoja i obrazovanja za održivi razvoj
	Korištenje donirane cikle od lokalnih uzgajivaèa
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